
2006 年 11 月 10 日 

第 5 期（2006 年度後期） 

ＮＳＰＡ公認パーソナルトレーナー認定コース  

お申込のてびき 
                                      ＮＳＰＡ ＡＳＩＡ 

（㈱ストロングス内） 
 

ＮＳＰＡ公認パーソナルトレーナー認定コースを受講される方は、受講要綱のほかにこの『お申込

のてびき』で料金などをよくご確認のうえ、ご予約・お申込をしてください。 

 

＜お申込の流れ＞ 

1. 受講を希望する基礎講習のコースを決定のうえ、お電話でご予約ください。ご予約番号を口頭でお伝えします。

（電話：03－5469－3091／平日 10：00～19：00） 

 

2. ご予約が成立しましたら、同封の『基礎講習受講 申込用紙』にご予約番号ほか必要事項をご記入のうえ、ご

予約から１週間以内に郵便か FAX でお送りください。 

  宛先：〒107－0062 東京都港区南青山 7－13－5－201 NSPA ASIA 

     FAX ０３－５４６９－３０９２ 

  ご注意：郵便・FAX どちらの場合も、一部お手元に控えを保管してください。 

 

3. お申込用紙をご提出後 1 週間以内に、銀行振込をお願いします。お振込明細は開講まで大切に保管してくださ

い。また、振込依頼人は 3桁のご予約番号とご自身のお名前（フルネーム）をご入力ください。 

（例：３４０ヤマダタロウ） ※番号を先にしてください。 

     

お振込先：三井住友銀行 六本木支店 普通預金６４１８３４０ 

（口座名義：株式会社ストロングス） 

  

   

 

 

 

 

 

4. ご入金を確認しましたら、約 1週間以内にテキストをお送りします。 

また、基礎講習の開講直前になりましたら、受講される方全員に会場地図などのご案内を郵便でお送りします。 

  

お願い：ご予約後キャンセルされる場合には、1.に記載した電話番号までご連絡ください。 

 

お支払に関する注意事項 

① 一旦ご入金いただきました受講料・受験料・テキスト代はいかなる理由でも返金いたしかねますのでご了承く

ださい。受講（受験）されなかった場合には、受験期限内に限りご入金額（未受講・未受験分）を当方にてお

預かりさせていただき、実際に受講（受験）される際にご利用いただけます。（受験期限については受講要綱の 

2. 認定テスト受験資格・受験期限 を参照） 

② 基礎講習の受講料をお振込の後、期をまたぐコースの変更（例：第 5期コース Eから第 6期コース Aへの変更）

は 1 回まで承ります。それ以上の変更につきましては受験期限を延長いたしかねますので、あらかじめご了承

ください。 

③ ご予約から１週間以内にお申込用紙が到着しない場合と、お振込予定日（申込用紙ご送信から 1 週間）にご入

金が確認できない場合は、ご予約のキャンセルとみなしますのでご了承ください。（こちらからご連絡をさせて

いただきます。） 

 

 

 

 

申込用紙 提出締切 振込最終期限 

2007 年 1 月 19 日（金） 19：00 2007 年 1 月 23 日（火） 15：00 



＜料金パターン＞ ⅠかⅡのいずれか 1つを選択し、申込用紙に記入してください 

 

Ⅰ：まずは基礎講習の分のみを支払うパターン（受講要綱に記載のパッケージ料金①） 

今回の基礎講習受講お申込時お支払金額 28,850 円 

（基礎講習受講料 22,800 円、テキスト代金 5,250 円、テキスト送料 800 円の合計／その他、補講 1 回分の料

金を含みます）   

最終講習・認定テストのお申込時にお支払いただく金額は、最終講習受講料 10,000 円と認定テスト受験料 8,000

円の合計、18,000 円となります。 

 

Ⅱ：基礎講習受講料とともに、最終講習受講料・認定テスト受験料まですべて支払うパターン

（受講要綱に記載のパッケージ料金①+②） 

今回の基礎講習受講お申込時お支払金額 46,850 円 

（基礎講習受講料 22,800 円、テキスト代金 5,250 円、最終講習受講料 10,000 円と認定テスト受験料 8,000 円

の合計）   

後日、最終講習・認定テストのお申込時にお支払いただく金額はとくにありません。 

 

 

NSPA ASIA 一般会員でテキストを持っている場合は、テキスト代と送料を差し引きした金額になります。 

詳しくはお問い合わせください。 

 

■不明な点はお電話にてご確認ください。 

■最終講習・認定テストの詳細は別途受講者の方にご連絡をいたします。 

 

テキストについて 

NSPA 公認パーソナルトレーナー認定コースで使用するテキストはバインダー形式になっております。 

基礎講習で必要となる部分のテキストと基礎講習で必要となる部分以外のテキストは別梱包となります。テキスト

のすべて認定テストの出題範囲です。 

 

 

＜その他にかかる料金について＞ 

基礎講習終了後に、補講を実施いたします。内容は、 

①ＨＩＴによるマシントレーニング 

②ＨＩＴによるマニュアルレジスタンストレーニング 

の 2科目を予定しています。料金は各回 2,000 円となり、当日払いとなります。 

この補講の受講は任意となりますが、基礎講習をお申込いただくと 1 回分は無料にてお受けいただけることになっ

ています。 

また、日程などは追ってのご案内となりますので、ご了承ください。 

 

この認定コースのお問合せ先 

NSPA ASIA／株式会社ストロングス 
電話：03－5469－3091（平日 10：00～19：00）

メール：info@strong-s.com


